
ПРОГРАМ ШКОЛСКОГ СПОРТА И СПОРТСКИХ АКТИВНОСТИ 

Циљ  

Циљ школског спорта јесте да разноврсним моторичким активностима, у повезаности са осталим васпитно-

образовним подручјима допринесе свестраном развоју личности ученика, развоју моторичких способности, 

усавршаванју и примени моторичких умења. 

Задаци 

1/ Оспособњаваље ученика да стечена уменја, знаља и навике користе у свакодневним условима живота и 

рада; 

2/ Формирање морално-вољних квалитета личности; 

3/ Промовисање позитивних социјалних интеракција; 

4/ Развијање креативности; 

5/ Развијање позитивне слике о себи 

6/ Оспособљавање за самостално вежбање и усмеравање надарених ученика за бављење спортом 

Програм Школског спорта реализоваће се у складу са календаром општинских и градских такмичења, у 

недељи пре њихових термина. 

                                  АКТИВНОСТИ И НАЧИН РЕАЛИЗАЦИЈЕ 

  
Време 

реализације 
Област спорта Начин реализовања  Реализатори   

СЕПТЕМБАР-
ТРЕЋА 
НЕДЕЉА 

НЕДЕЉА 
ШКОЛСКОГ 
СПОРТА 

ОДЕЉЕНСКА И   
РАЗРЕДНА 
ТАКМИЧЕЊА 

 Наставници 
физичког 
васпитања 

  

ОКТОБАР СТОНИ ТЕНИС 
  

Школско првенство, 
општинско, окружно, 

Наставници 
физичког 
васпитања 

Правилно држање тела, 
унапређење природних облика 
кретања, унапр. 
моторичких спос., гипкости, 
спретност 

НОВЕМБАР КОШАРКА, 
ПЛИВАЊЕ 
  

Школско првенство, 
општинско, окружно 

Наставници 
физичког 
васпитања 

Социјализација, унапређење 
моторичких способности, 
прецизности и издржљивости 

ДЕЦЕМБАР ОДБОЈКА   Школско првенство, 
општинско, окружно 

Наставници 
физичког 
васпитања 

Стицање навика о здравом начину 
живота и очувању здравља и 
природне средине, као и примена 
стечених знања 

ФЕБРУАР ОДБОЈКА -
ОМЛАДИНКЕ 
  

Школско првенство,         
општинско, окружно 

Наставници 

физичког 

васпитања 

Усавршавање    осн. физичких 
својстава: снаге, брзине, гипкости, 
издржљивости, спретности и 
окретности 

МАРТ МАЛИ ФУДБАЛ Школско првенство,         
општинско, окружно 

Наставници 

физичког 

васпитања 

 Усавршавање    осн. физичких 
својстава: снаге, брзине, гипкости, 
издржљивости, спретности и 
окретности 

АПРИЛ РУКОМЕТ 
  

Школско првенство,         
општинско, окружно 

Наставници 

физичког 

васпитања 

Правилно држање тела, 
унапређење природних облика 
кретања, унапр. 
моторичких спос., гипкости, снаге и 



издржљивости 
МАЈ АТЛЕТИКА  

СТРЕЉАШТВО  
Школско првенство,         
општинско, окружно 

Наставници 

физичког 

васпитања 

Социјализација, унапређење 
моторичких способности, 
прецизности и издржљивости 

 

   

                                          

НЕДЕЉА   ШКОЛСКОГ  СПОРТА 

Циљ и задаци 
Циљ школског спорта јесте да разноврсним моторичким активностима, у повезаности са осталим васпитно-
образовним подручјима допринесе свестраном развоју личности ученика, развоју моторичких способности, 
усавршаванју и примени моторичких умења. 
Задаци 
1/ Оспособњаваље ученика да стечена уменја, знаља и навике користе у свакодневним условима живота и 
рада; 
2/ Формирање морално-вољних квалитета личности; 
3/ Промовисање позитивних социјалних интеракција; 
4/ Развијање креативности; 
5/ Развијање позитивне слике о себи 
6/ Оспособљавање за самостално вежбање и усмеравање надарених ученика за бављење спортом 
  
 

 
 

Време 
одржавања 

Спортска област Начин 
реализације 

Реализатори   

Трећа недеља 
маја 

Кошарка Међуодељенска 
такмичења 
 

Наставници физичког 

васпитања 
  

Трећа недеља 
маја 

Одбојка Међуодељенска 
такмичења 
 

Наставници физичког 

васпитања 
  

Друга недеља 
марта 

Фудбал Међуодељенска 
такмичења 
 

Наставници физичког 

васпитања 
  

 

ШКОЛСКИ КРОС 

   У годишњи план активности улази и учествовање ученика на РТС кросу, Новосадском маратону и 

Фрушкогорском маратону.  


